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مقدمة 

الخعلميت و جىميت كفاءاث المخعلمين، ًزجبط هذا الخخطيط بعامل الىقذ /ٌشكل الخخطيط لخىفيذ المىاهج الخعليميت عاملا مؤثزا في جحقيق أهداف العمليت الخعليميت 

 .الذي ًجب أن ًىظز إليه كمىرد مً المىارد المخاحت التي ًيبغي اضدثمارها بالشكل الأمثل

ت  ( 19كىفيد)ضَعيا مً وسارة التربيت الىطىيت لضمان جىفيذ المىاهج الخعليميت في ظل الظزوف الاضخثىائيت و ، 2021 ــ 2020 للمىضم الدراس ياجحضير جضع مدًزٍ

بما ًخماش ى والحجم  معدلت و مكيفت بصفت اضخثىائيت ، كأدواث عمل،الخعليم الثاهىي العام والخكىىلىجي  بين أًدي الممارضين التربىٍين الخدرجاث الطىىٍت للخعلماث

،  الشمني المخاح

جضمً الخدرجاث الطىىٍت المعدلت و المكيفت بىاء المفاهيم المهيكلت للمادة بأقل الأمثلت والخمثيلاث المىصلت إلى الكفاءاث المطتهدفت و جىاول المضامين و إرضاء المىارد  

م المزحلي للكفاءة بما ًضمً الإوسجام   الطىىٍت للخعلماث الخدرجاثجقترح وجيرة الخعلم وقدراث المخعلم واضخقلاليخه ، كما مزاعاةمع   بين ضيرورة الخعلماث فتراث للخقىٍ

و الخيطيق  هذا الخعدًل البيداغىجي للخدرجاث الطىىٍت  و آلياث قزاءة وفهم مبادئ و أهداف الأضاجذة هطلب مً جميعمً هذا المىطلق، و جقىٍم القدرة على إدماجها

و جقدًم الخىضيح اللاسم مزافقت الأضاجذة كما هطلب مً المفدشين  مً أجل وضعها حيز الخىفيذ، فيما بينهم باليطبت لكل مادة وفي كل ثاهىٍت

 

 منهجية مذكرة

حعد الخدرجاث الطىىٍت للخعلماث أداة بيداغىجيت أضاضيت جىضح كيفيت جىفيذ المىاهج الخعليميت،جضبط ضيرورة الخعلماث بما ًكفل جىصيب الكفاءاث المطتهدفت في 

ت  المخعلقت بالحد مً جفش ي فيروص كىروها  إنهاء الطىت الدراضيت ، جملت مً الإجزاءاث مً بينها  ( 19-كىفيد)المىاهج الخعليميت، ولقد جزجب عً جطبيق الخدابير الاحتراسٍ

ت لمىاصلت الدراضت في المطخىٍاث الأعلى و كذا جأجيل الدخىل المدرس ي دون   2020- 2019  ،  اقخضذ 2021-2020 اضخكمال الخعلماث المقزرة في  الفصل الثالث و الضزورٍ

 .    هذه  الظزوف حعدًلا بيداغىجيا اضخثىائيا للخدرجاث الطىىٍت  اعخمدث خلاله  آلياث مىهجيت وبيداغىجيت  بما ًحقق  جملت مً المبادئ و الأهداف
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 الأهداف المبادئ الأساسية

 المحافظة على الكفاءات كمبدأ منظم؛   -
 المحافظة على المفاهيم المهيكلة للمادة؛ -
المحافظة على تقويم القدرة على الإدماج لدى المتعلم من خلال وضعيات مشكلة  -

 مركبة تستهدف التقويم المرحلي للكفاءات؛
  2019/2020التعلّمات الأساسية غير المنجزة خلال السنة الدراسية التكفل ب -

 تنصيب لدى المتعلم الكفاءات المسطرة في المناهج التعليمية؛ -
 تمدرس ناجع للتلاميذ يسمح بإرساء التعلمات الأساسية المستهدفة في المناهج التعليمية؛  -
 تزويد المتعلم بالأسس العلمية الضرورية لمتابعة الدراسة في المستويات الأعلى، -
 ضمن التدرجات 2019/2020التعلمات الأساسية غير المنجزة في السنة الدراسية إدراج  -

 السنوية؛

 آليات التعديل البيداغوجي 

 الجانب البيداغوجي الجانب المنهجي

 تحديد ملامح التخرج والكفاءات المستهدفة، -
 أسبوعا دون احتساب 28توزيع التعلمات على  -

 أسابيع التقويم،
 ضبط التقويم المرحلي للكفاءة؛ -

وضع مخطط زمني يسمح بمتابعة مدى تنفيذ  -
 .المناهج التعليمية

 الموارد المعرفية والنشاطات- أ

 )تحديد الحد اللازم من الموارد الضروري لبناء الكفاءة  -
 ، (الموارد المهيكِلة

استغلال الحد الأدنى من الوثائق، السندات و  -
 النشاطات لبناء الموارد،

 الدمج بين النشاطات في إطار حل المشكل،  -
إدراج بعض النشاطات التي تستهدف البناء ألتحصيلي  -

 ضمن التقويم،

 الممارسات البيداغوجية-ب

استغلالها ضمن مسعى لحل  )منهجية استغلال الوثائق  -
 ،(مشكل 

  منهجيةبناء بطاقات منهجية، تقدم للمتعلم، توضح -
جداول، منحنيات، )استغلال مختلف أنماط الوثائق
 ،(...نصوص، أعمدة بيانية، خرائط

مرافقة المتعلم أثناء إنجازه للمهمات  بتقديم تعليمات  -
 تيسر الحل،
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 الفهرس

 

 

 

 

 

 

 

 
 استعمال المادة وتحويل الطاقة: Iالمجال التعلمي 

 استعمال المادة وتحول الطاقة: 1الوحدة   . 
 تحويل الطاقة الكيميائية الكامنة2:الوحدة  
 تحويل المادة وتدفق الطاقة في نظام بيئي: IIالمجال التعلمي
 الطاقة الضوئية في العالم الحي لدخو: الوحدة  
 تحسين إنتاج الكتلة الحيوية: IIIالمجال التعلمي
 تأثير العوامل الخارجية على إنتاج الكتلة الحيوية : 1الوحدة 
  تأثير العوامل الداخلية على إنتاج الكتلة الحيوية: 2الوحدة 
 وحدة العضوية: VIالمجال التعلمي
 استجابة العضوية للجهد العضلي: 1الوحدة 
  التحكم العصبي: 2الوحدة 
  التحكم الهرموني: 3الوحدة 
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 وتكنولوجٌا علوم مشترك جذع السنة الأولى والحٌاة الطبٌعة علوم المخطط السنوي

 سنة الدراسية اؿالأسبوع مف أىداؼ التعمـ

 مف أكتوبر 2الأسبوع  يحدد آليات النمو والتجديدي الخموي عند الكائف الحيػ 1
  مف أكتوبر3الأسبوع  .يتعرؼ عمى الانقساـ الخيطي المتساوي كظاىرة لمنمو والتجديد الخمويػ 2
يتعرؼ عمى آليات تطاوؿ الخلايا وزيادة أبعادىا ػ 3   مف أكتوبر4الأسبوع 
يحدد مصدر المادة الضرورية لمنمو والتركيب الحيوي عند النبات والحيواف ـ 1

  مف نوفمبر1الأسبوع 
 تقويـ مرحمياؿ

يتعرؼ عمى الصورة التي توجد عمييا الطاقة في الأغذية وآليات تحويميا ػ 1  مف نوفمبر 2الأسبوع 
 يستخرج مفيوـ التخمرػ 2
 بيف ظاىرتي التنفس والتخمر يميزػ 3

 مف نوفمبر 3الأسبوع 

 التقويـ مرحمي لمكفاءة
 مف نوفمبر 4الأسبوع  يتعرؼ عمى البنيات النسيجية المسؤولة عف امتصاص ونقؿ النسغ الخاـػ 1
يحدد مصدر كربوف المادة العضوية ػ 2
يظير منفذ غاز الفحـ إلى الأنسجة الورقية ػ 3

  مف ديسمبر1الأسبوع 

  مف ديسمبر2الأسبوع  امتحانات الفصؿ الأوؿ
  مف ديسمبر3الأسبوع  عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػطمة
  مف ديسمبر4الأسبوع  عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػطمة

  مف جانفي1الأسبوع  يظير امتصاص اليخضور لمختمؼ الأطياؼ الضوئية والعلاقة بيف طيؼ الامتصاص وطيؼ النشاطػ 1
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. يظير العلاقة بيف شدة الإضاءة وشدة التركيب الضوئيػ 2
 . التركيب الحيوييحدد مصير الجزيئات العضوية المصنعة ويستنتج العلاقة بيف التركيب الضوئي وعمميةػ 3

  مف جانفي2الأسبوع 

التقويـ المرحمي لمكفاءة 
يتعرؼ عمى تأثيرات العوامؿ المناخية عمى انتاج الكتمة الحيوية وطرؽ التحكـ فييا  ػ 1  مف جانفي 3الأسبوع 
  مف جانفي4الأسبوع  (العامؿ المحدد)إنتاج الكتمة الحيوية حدد مفيوـ العامؿ المتحكـ في ػ ي2
يبني مفيوـ المورثة والأليؿ           ػ 1
 .يحدد أىـ الطرؽ المستعممة في استحداث السلالات المرغوبةػ 2

  مف فيفري1الأسبوع 

 التي تسمح بالإكثار منيا وتحسيف انتاج الكتمة الحيوية (التقنيات)يبيف كيفية انتقاء الأفراد المرغوبة والتطبيقات ػ 3
 مف فيفري 2الأسبوع 

 
التي تسمح بإكثار السلالات المرغوبة وتحسيف انتاج الكتمة لمتطبيقات  (المخاطر)يتعػػرؼ عمى العػػواقب السمبية ػ 4

 الحيوية عمى البيئة والصحة
 مف فيفري 3الأسبوع 

التقويـ المرحمي لمكفاءة 
  مف فيفري4الأسبوع  يتعػػرؼ عمى الدعامة الخموية لمرسالة العصبية ػ1

  مف مارس1الأسبوع  اختبارات الفصؿ الثاني
  مف مارس2الأسبوع  فيحدد بنية العصب والميؼ العصبي ويبني مفيوـ العصبوػ 2
  مف مارس3الأسبوع  يحػدد كيفية انتقػػػاؿ الرسالة العصبية في الميؼ ويتعرؼ عمى طبيعتياػ 3

  مف مارس4الأسبوع  عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػطمة
عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػطمة    مف أفريؿ1الأسبوع 

 مف أفريؿ 2الأسبوع    ف وظيفة الغدد الجنسية وظيور الصفات الجنسية الثانويةبييحدد العلاقة ػ 1
يحدد مفيوـ الغدد الصماء واليرموف ػ 2  مف أفريؿ 3الأسبوع 
  مف أفريؿ4الأسبوع  (المبيض والخصية)لدماغ عمى الغدد الصماءؿر المباشر غييبيف التأثير ػ 3
 مف ماي 1الأسبوع  يحدد تػػػأثير تحت السرير البصػػػػػري النخامي عمى الغدة الجنسيةػ 4

  مف ماي2الأسبوع  التقويـ المرحمي لمكفاءة
  مف ماي3الأسبوع  امتحانات الفصؿ الثالث
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انخوــــٌٕى 

 انًـــشزهً

انسدى 

 انساػً

حٕخٍٓاث زٕل 

 اسخـلال انسُذاث 

انًُٓدً نهخؼهًاثانسٍش   

    

انًٕاسد انًسخٓذكت  انــــٕزذاث  الأْــذاف انخؼهًـــٍت 

 انخؼهًٍت
 انكلـاءة

 

 

ٚمؼ١خ ــ رمذ٠ُ 

ع١بق  فٟ رٕذسط

 ثبٌّغز٠بد الإِذاد

ػٕذ وً ِٓ إٌجبد 

( ٚاٌىبًِاٌفزٟ )

. ٚاٌؾ١ٛاْ

 

 

٠ٍخـ فٟ ٔـ 

 ػٍّٟ آ١ٌبد

ؽذٚس إٌّٛ 

 ٚاٌزغذ٠ذ اٌخٍٛٞ

 

سا24  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 17 ؿ 4ٚص١مخ اي

 

 

 2 1ٚاٌٛصبئك 

  14ؿ

 ِٓ 14اٌٛص١مخ 

اٌٍّؾك 

 2 ٚ 1اٌٛص١مز١ٓ 

 18ؿ 

 

 19ٚصبئك ؿ 

 

 
 22 ؿ 2اٌٛص١مخ 

 ؿ 4ٚاٌٛص١مخ 

23 

 39 ؿ 4اٌٛص١مخ 

 

 اٌزؼ١ٍُ اٌّزٛعو ِٓ الأٌٚٝ ِٓ ِٓ اٌغٕخ ٠غزشعغ ِىزغجبرٗ

ثؼل ِئؽشاد إٌّٛ ػٕذ  ِؼط١بد ِزؼٍمخ ثـخلاي رؾ١ًٍ

 اٌىبئٓ اٌؾٟ اٌذاٌخ ػٍٝ اعزؼّبي اٌّبدح

 رٌهٌزؾم١ك   ٚعٛد رغذ٠ذ خٌٍٛٞسخُخح:  

ٔزبئظ رظٙش رطٛس الإؽؼبع ػجش هجمبد خلا٠ب     ـ ٠ؾًٍ

كٍق ٌخى انًُٕ ٔانخدذٌذ انخهٕي ػُذ :  انًشكم٠طشػ. اٌغٍذ

 انكائٍ انسً؟
 آ١ٌبد إٌّٛ ٚاٌزغذ٠ذ   فشم١بد ٠ؾذد ِٓ خلاٌٙبٌوخشذ

 .اٌخٍٛٞ ػٕذ اٌىبئٓ اٌؾٟ

  رٌهِٕبهك إٌّٛ ػٕذ اٌىبئٓ اٌؾٟ ٌزؾم١ك ٌسذد: 

   ٔزبئظ ِؼبٌغخ ٔٙب٠خ اٌغزس ثّج١ذ اٌؾؾشادٌسهم-  

 ٔزبئظ رغش٠ج١خ رظٙش إٌّٛ اٌطٌٟٛ ٌٍؼظبَ ػٕذ ٌسهم  -

 .اٌؾ١ٛاْ

ِٕؾ١ٕبد رؼجش ػٓ رغ١ش أثؼبد ِٚؼذي رىبصش اٌخلا٠ب  ٌسهم -

 .اٌغزسفٟ ٔٙب٠خ 

. ٠مبسْ ِظٙش اٌخلا٠ب فٟ اٌمّخ إٌب١ِخ ٌٍغزس -

 ػٍٝ اٌفشم١ز١ٓ اٌّزؼٍمز١ٓ ثآ١ٌبد إٌّٛ ٌظادم 

 (ٚأثؼبد اٌخلا٠بص٠بدح ػذد )ٚاٌزغذ٠ذٞ اٌخٍٛٞ 

  ػٍٝ آ١ٌخ الأمغبَ اٌخ١طٟ اٌّزغبٚٞ ٌزؾم١ك ٌخؼشف

 :رٌه

 اٌزٟ رّظ اٌقجغ١بد ٌسخخشج أْى انخـٍشاث  - 

ٚاٌغ١زٛثلاصَ صُ ٠مزشػ رشر١ت ِٕطمٟ ٌغ١شٚسح ٘زٖ اٌظب٘شح 

 .(ؽغت رقٛسٖ)

  ٚص٠بدح أثؼبد٘ب٠زؼشف ػٍٝ آ١ٌبد رطبٚي اٌخلا٠ب 

 اٌخلا٠ب ثبعزغلاي اٌٛص١مخ٠غزخشط آ١ٌخ رضا٠ذ أثؼبد  -

 

رزٛاعذ ِٕبهك إٌّٛ ػٕذ إٌجبد ػٍٝ ِغزٜٛ ٔٙب٠خ اٌغزس 

.  إٌب١ِخٚاٌغبق ٚرغّٝ ثبٌمّخ

ِش٠غز١ّخ ِٕٚطمخ  ِٕطمخ ِٕطمز١ٓ،رٕزظُ اٌمّخ إٌب١ِخ فٟ 

. الإعزطبٌخ

 ِغزٜٛ أٔغغخ ِزخققخ فٟ اٌؾ١ٛاْ ػ٠ٍٝزُ إٌّٛ ػٕذ 

. عّٝ اٌخلا٠ب الإٔؾبئ١خٞوً ٔغ١ظ 

رز١ّض خلا٠ب ٘زٖ الأٔغغخ اٌّزخققخ ثمذسرٙب ػٍٝ -  

   ثبٌزغذ٠ذ اٌّزٛافً ٌلأٔغغخٚاٌزٟ رغّؼالأمغبَ، 

 :فٟرزّضً آ١ٌبد إٌّٛ - 

ص٠بدح ػذد اٌخلا٠ب ػٓ هش٠ك اٌزىبصش ثفنً الإٔمغبَ *

. اٌخ١طٟ اٌّزغبٚٞ ٌٍخلا٠ب

. اعزطبٌخ اٌخلا٠ب اٌزٟ رغّؼ ثض٠بدح أثؼبد٘ب*

اٌخ١ٍخ الإٔؾبئ١خ ٟ٘ خ١ٍخ صٕبئ١خ اٌق١غخ اٌقجغ١خ 

. رزنبػف ثبلأمغبَ اٌخ١طٟ اٌّزغبٚٞ (2ْ )

 

 4 اٌخ١طٟ ظب٘شح ِغزّشح ٠ّىٓ رمغ١ّٙب اٌٝ  الأمغبَــ

. ِشاؽً ؽغت ِظٙش اٌقجغ١بد

 وً فجغٟ ِىْٛ ِنبػفخ، اٌقجغ١بد :انخًٍٓذٌتانًشزهت 

 رٕزظُ اٌقجغ١بد :الاسخٕائٍت اٌّشؽٍخ. وشِٚبر١ذ٠ِٓٓ 

اٌّضجزخ ػٍٝ خ١ٛه اٌّغضي اٌلاٌٟٛٔ فٟ اٌّغزٜٛ الاعزٛائٟ 

 ٠ٕفقً وشِٚبر١ذا وً فجغٟ :الاَلظانٍت اٌّشؽٍخ. ٌٍخ١ٍخ

 :انُٓائٍت اٌخ١ٍخ اٌّشؽٍخ ِّٕٙب اٌٝ أؽذ لطجٟ ٠ٚٙبعش وً

 ػذد فجغ١بد ِٕٙب ٔفظ ٚثىً ٚاؽذحرٕفقً اٌخ١ٍز١ٓ اٌجٕز١ٓ 

اٌخ١ٍخ الأَ 

 رؾزفع أؽذاّ٘ب ثخبف١زٙب اٌّشعز١ّ١خ اٌجٕز١ٓ، رّٕٛ اٌخ١ٍز١ٓ

ٚرزّب٠ض  اٌضب١ٔخ رغزط١ً اٌخ١ٍخ ث١ّٕب عذ٠ذ، أمغبَ ٚرذخً فٟ

. أعً أداء ٚظبئفٙبِٓ  

 ػٍٝ اٌنغو اٌّّبسط٠زُ رضا٠ذ أثؼبد اٌخ١ٍخ ثفنً -

. ػٓ اِزقبؿ اٌّبءٌٍخ١ٍخ إٌبرظاٌغذساْ اٌٛعط١خ   
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-I1  

اسخؼًال 

انًادة  

ٔحسذٌذ  

  يظــذسْا

 

1 -1 

 آ١ٌبد إٌّٛ 

ٚاٌزغـــذ٠ذ 

 اٌخٍٛٞ
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 ؿ 6اٌٛص١مخ 

28 

 

 

 

 

ِؾنشاد 

ِغٙش٠ٗ  

 2اٌٛص١مز١ٓ 

 31 ؿ 3ٚ  

 ؿ 2اٌٛص١مخ 

29 

 

 اٌٛص١مز١ٓ

 34ؿ 2ٚ3 

 

 

 

ٌطشذ حساؤل زٕل يظذس انًادة انضشٔسٌت نهخشكٍب انسٍٕي ػُذ انكائٍ *

. انسً

 ػُذ انُبٍخت: 

     ٠ؼب٠ٓ رغ١شاد و١ّخ    إٌج١زخفشم١بد ؽٛي ِقذس اٌّبدح ػٕذ  ٌوخشذ

 ِذخشاد اٌجزسح ِٚظٙش ؽجبد إٌؾبء أصٕبء الأزبػ

 
 ػٍٝ اٌفشم١خ اٌّزؼٍمخ ثّقذس اٌّبدح اٌنشٚس٠خ ٌٍّٕٛ ٚاٌزغذ٠ذ ٌظادم 

اٌخٍٛٞ ػٕذ اٌىبئٓ اٌؾٟ  

 ( اٌّبدح اٌنشٚس٠خ ٌٍزشو١ت اٌؾ١ٛٞ ػٕذ إٌج١زخ ٟ٘ اٌّذخشادِقذس)

 

  نخسوٍن رنك ػُذ انُباث انكايم  ػٍٝ ػٕبفش اٌٍؾبءٌخؼشف : 

 عبق ٔجبد ٚػشم١خ فٟ هـ١ٌٛخ  ٌّمـبهــغ ـ ٌُدض ػٍُاث يدٓشٌت

 .أخنش

ِٓ خلاي   فٟ ٔمً إٌغغ اٌىبًِ دٚس الأٚػ١خ اٌٍؾبئ١خ         ـ ٌسخُخح

  .(رغــــشثخ اٌزمؾ١ش اٌؾٍمٟ )اعزغلاي ٔزبئظ رغش٠ج١خ

 

 ٌ٠زوش ثّىزغجبد اٌغٕخ اٌشاثؼخ ؽٛي اٌّغز٠بد إٌبرغخ ػُذ انسٍٕا 

ٚدٚس٘ب فٟ اٌزشو١ت اٌغزائ١خ ِٚق١ش اٌّغز٠بد ػٓ ٘نُ اٌّٛاد 

 اٌؾ١ٛٞ

 ٠مذَ فشم١بد-

 :٠خزجش اٌفشم١خ ٌزؾم١ك رٌه- 

 ٠ؾًٍ أػّذح ث١ب١ٔخ ٌّؾزٜٛ ثشٚر١ٕبد وً ِٓ اٌؾ١ٍت ٚالإ٠لاعز١ٓ- 

 

اٌؼن٠ٛخ ٌّٕٛ٘ب ٚرطٛس٘ب اٌٝ اِذاد ِٕزظُ رؾزبط 

ثبٌّغز٠بد   

 ػٍٝ ٚرزطٛس اػزّبدا نُبٍختػٕذ إٌجبد رّٕـــــٛ ا 

 ٠ؼزّذ ػٍٝ اٌّغز٠بد انُباث انًـــٕسمِذخشاد ث١ّٕب 

فٟ الأٚػ١خ  (اٌىبًِ)اٌزٟ ٠ٕمٍٙب إٌغغ اٌّشوت 

 .اٌٍؾبئ١خ

  اٌٍؾــبء ٔغ١ظ ٚػبئٟ ٔـــبلً ٠زىــْٛ ِٓ خــلا٠ب ؽ١خ

اٌؼشم١خ ِزطبٌٚخ رغّٝ ثبلأٔبث١ت اٌغشثب١ٌخ عذسأٙب 

 .ِــشافمخ ٠زنّٓ خـــلا٠ب، وّب غشثب١ٌخ

  ٌٝ٠ٕمً اٌٍؾبء إٌغغ اٌّشوت ػٍٝ ِغزٜٛ الأٚساق ا

وبفخ أعضاء إٌجبد وْٛ خلا٠بٖ ِّزذح ِٓ اٌٛسلخ اٌٝ 

 .اٌغبق فبٌغـــزٚس

 

 

 

 

 

 

 

  رٕزمً اٌّغز٠بد إٌبرغخ ػٓ اٌٙنُ ػٓ انسٍٕاٌػٕذ 

 .هش٠ك اٌذَ اٌزٞ ٠ٛصػٙب ػٍٝ ع١ّغ الأٔغغخ

 

 

 

 

 

  رغزؼًّ خلا٠ب اٌؼن٠ٛخ اٌّغز٠بد لافطٕبع ِٛاد

. ِضً اٌجشٚر١ٕبد (عذ٠ذح)ػن٠ٛخ ٔٛػ١خ 

1-
ٔ
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ت 
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 .

 

 

يظذس انًادة   

انضشٔسٌت 

نهخشكٍب 

انسٍٕي ػُذ 

انكائٍ انسً 

 

 

 

 

 

 

 

 ٔانسٍٕاٌ( َٔباث أخضشَبٍخت ) كم يٍ انُباث بانًـزٌاث ػُذ حوخشذ يواسَت طشٌوت الايذاد ٔضؼٍت: انـكـلاءةحـوٌٕـى يشزهً  سا2

 أٔ ٔضؼٍت حطشذ يشكم اخخلال انًُٕ ػُذ انشضغ بسبب َوض كً انطاهت انضشٔسٌت انُاحدت ػٍ سٕء انخـزٌت
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 انكلــــــاءة
انٕزذاث 

انخؼهًٍت 

الأْذاف 

انخؼهًٍت 
 انًٕاسد انًسخٓذكت

انًُٓدً نهخؼهًاثانسٍش   

 

حٕخٍٓاث زٕل 

اسخـلال 

 انسُذاث

انسدى 

 انساػً

انخوــــٌٕى 

انًـــشزهً 

 ٔانًؼاندت  
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حسٌٕم - 

انطاهت 

انكًٍٍائٍت 

انكايُت 

كً 

الأؿزٌت 
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 خلاٌٙب ٘ذَ وٍٟ ٌّبدح الأ٠ل فٟ اٌخ١ٍخ، ظب٘شح ٠زُاٌزٕفظ 

 اٌى١ّ١بئ١خ اٌىبِٕخ فٟ ِبدح الأ٠ل اٌٝ هبلخ ٚرؾ٠ًٛ ٌٍطبلخ

. ٚؽشاسحداخ١ٍخ لبثٍخ ٌلاعزؼّبي 

: اٌّؼبدٌخ الإعّب١ٌخ ٌٍزفبػً رىزت

C6H12O6 + O2    CO2 + H2O + E. 

هبلخ وج١شح                أض٠ّبد 

 ٠زُ الأ٠ل، ٟ٘ ظٛا٘ش ٘ذَ عضئٟ ٌّبدح :اٌزخّشاد

خلاٌٙب رؾ٠ًٛ عضئٟ ٌطبلخ ِبدح الأ٠ل اٌٝ هبلخ داخ١ٍخ 

  .ٚؽشاسحمئ١ٍخ لبثٍخ ٌلاعزؼّبي 

 ٚصبٟٔ أوغ١ذاٌّبء )اٌٝ عبٔت اٌؼٕبفش اٌّؼذ١ٔخ * 

٠ٕزظ ػٓ اٌزخّش ِٛاد ػن٠ٛخ رؾزٛٞ ػٍٝ  (اٌىشثْٛ

. هبلخ

C6H12O6           CO2+CH3-CH2-OH + E. 

  هبلخ         وؾٛي ا٠ض١ٍٟ 

مئ١ٍخ 

 

 ؽ٠ٛ١خ ٌزؾ٠ًٛ اٌطبلخ اٌى١ّ١بئ١خ ٚاٌزخّشاد ظٛا٘شاٌزٕفظ 

اٌٝ هبلخ داخ١ٍخ لبثٍخ ٌلاعزؼّبي  (nutriments)ٌٍّغز٠بد

. ِٓ هشف اٌخ١ٍخ

٠زوش ِىزغجبد اٌغٕخ اٌشاثؼخ ٌٍزؼ١ٍُ اٌّزٛعو ؽٛي  * 

. ا١ٌ٢بد اٌّغزخذِخ ِٓ هشف اٌخلا٠ب لإٔزبط اٌطبلخ

 

ٌطشذ حساؤل زٕل اَنٍاث انخً حسًر بخسٌٕم انطاهت 

 انكًٍٍائٍت انكايُت كً الأؿزٌت

  ٠غزخشط ِقذس اٌّبدح اٌنشٚس٠خ ٌٍّٕٛ ٚاٌزشو١ت

 :اٌؾ١ٛٞ ٌزؾم١ك رٌه

 (ٍّٟٔؾبه ػ)  ْإٌؾبه اٌزٕفغٟ ٌجزٚس عبفخ ٠مبس

ٚص٠بدح أخفبك اٌٛصْ اٌغبف ٌٍجزٚس )ٚثزٚس ِٕزؾخ 

 ٚاسرفبع دسعخ اٌؾشاسح صٕبئٟ الأوغغ١ٓ اعزٙلان

. (داخً ؽ١ض ِغٍك

 يا ًْ انظٕسة انخً حٕخذ ػهٍٓا انطاهت :حساؤل طشذ 

 انبزسة؟كً 

 ٠ٚغزٕزظ   أصٕبء الأزبػرآوً ؽج١جبد إٌؾبء ٌلسش  

  .اٌقٛسح اٌزٟ رزٛاعذ ف١ٙب اٌطبلخ فٟ اٌجزٚس

 

 رؼش٠فب ٌٍزخّش ٠ٚؾذد ٔٛارغٗ ٌزؾم١ك رٌهٌضغ : 

 (ٍّٟٔؾبه ػ) ْخ١ّشح اٌخجض فٟ ث١ٓ ّٔٛ ٠مبس 

ٚالأخشٜ ِضسػز١ٓ اؽذاّ٘ب فٟ ٚعٛد اٌٙٛاء 

 .ػٕٗ ثّؼضي

 رفغشا لاخزلاف ّٔٛ اٌخ١ّشح فٟ اٌٛعط١ٓ ٌوذو 

 (ٚاٌلا٘ٛائٟاٌٙٛائٟ )

 

 

 

 

 

 1ٚ2اٌٛص١مز١ٓ 

 52ؿ

  ٚاٌٛص١مخ ؿ

53 

 

 

 

 

 3ٚ4اٌٛص١مز١ٓ 

 53ؿ 

 

 1ٚ2اٌٛص١مز١ٓ 

 54ؿ 

 4-3ٚاٌٛصبئك 

 55 ؿ 5ٚ

 

ؿ 6اٌٛص١مخ 

55 

 

 

  سا12

       

 *
غ 

م
ٚ

خ 
ق١ٍ

ؽ
(

ٟ
ط

ط١
خ

 ر
عُ

س
 ،

ـ
ٔ

) 
 ً

٠ٛ
ؾ

 ر
ت

ؾ
ق

 ر
ٟ

اٌز
خ 

بل
ط

 اٌ
ً

٠ٛ
ؾ

 ر
َٛ

فٙ
ِ 

ؼ
م

رٛ

ح 
بد

ٌّ
ا

 



  2021-2020التدرجات السنوٌة للتعلمات                                                                                                                   وزارة التربٌة الوطنٌة      

 

11 
 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

انخوــــٌٕى 

انًـــشزهً 

  ٔانًؼاندت 

انسدى 

 انساػً

رٛع١ٙبد 

ؽٛي 

اعزؼّبي 

الأعٕـــبد  

 انًُٓدً نهخؼهًاثانسٍش 

 ( كً انًًٓاثحذسج)
انًٕاسد انًسخٓذكت 

الأْــذاف 

 انخؼهًــٍت  

انــــٕزذة 

 انخؼهًٍت
 انكلــــــاءة

 

 

٠نغ  

ؽق١ٍخ 

ٌٍزغز٠خ ػٕذ 

إٌجبربد 

 ءاٌخنشا

 

ٚمؼ١خ 

رض١ش رغبإي 

ؽٛي 

الاخزلالاد 

إٌبعّخ ػٓ 

غ١بة أؽذ 

اٌؼٕبفش 

الأعبع١خ 

ٌؼ١ٍّخ 

اٌزشو١ت 

اٌنٛئٟ 
 

 

4
غ
ٍـ
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س
أ

 =
1
6

ا 
س

 

 1اٌٛص١مخ   

 68ؿ 

 

 

ِؾنشاد 

 ِغٙش٠خ

 

اٌٛصبئك 

3ٚ4ٚ 5 

 .69ؿ 

 2اٌٛص١مخ 

 31ؿ 

 2اٌٛص١مخ 

 68ؿ 

 

 

اٌٛص١مز١ٓ 

1ٚ2 

 70ؿ

 

اٌٛص١مز١ٓ 

4ٚ5 

  73ؿ

 ِىزغجبد اٌغٕخ الأٌٚٝ ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌّزٛعو اٌّزؼٍمخ ٌسخشخغ 

 ِٓ ّٔزعخ ِغبس ِٚغبس إٌغغ أطلالب  ثزغز٠خ إٌجبد الأخنش 

.    إٌغغ فٟ إٌجبد الأخنش

 ايخظاص انُسٍدٍت انًخخظظت كً حساؤل زٕل انبٍُاّثٌطشذ *

  .َٔوم انُسؾ انخاو
 اٌخبَ  إٌغغ فٟ ٔمـــًث١ٕبد اٌّزخققخ اي ػٍٝ ٌخؼـشف

 :رٌه ِٓ اٌزشثخ ٌزؾم١ك ٚاِزقبفٗ

 ِغٙش٠ٗ ٌّمطغ ػــشمٟ فٟ عــزس أٚ عـــبق  ػ١ٕبدٌُدض-  

. غُّش فٟ ِؾٍٛي ٍِْٛ

 ِلاؽظخ ِمطغ ػشمٟ :رٌه الأٚػ١خ اٌخؾج١خ ٌزؾم١ك ٌظق- 

 .ٌٗ ٚاٌّمطغ اٌطٌٌٍٟٛغبق 

 .  ِٓ ِلاؽظخ ِغٙش٠خاٌّبفخ، ث١ٕخ اٌٛثشح ــ ٠قف

 

 

 

 

 إٌغغ اٌخبَ اٌزٞ ٠ٕزمً ٚاٌؾٛاسد اٌّؼذ١ٔخ٠ّضً اٌّبء * 

 اِزقبفٗ ِٓ اٌزشثخ ٚاٌزٞ ٠زُفٟ الأٚػ١خ اٌخؾج١خ 

ثٛاعطخ خلا٠ب ِزخققخ ٘ـــٟ الأٚثـــبس  (اٌٛعو)

 اٌّــــــبفخ

 .
 ــ

  
 

ت 
اه
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ل 

ٕ
خ
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ٍل
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ـــ

س
ٌ

ى 
ان
نؼ

 ا
ً

 ك
ٍت

ٕئ
ض

ان
ً

س
ان

 .

1-
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ٍا
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س
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ة
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س
نُ
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ٔ
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يخ

 ا
ٍ

ػ
 

2-
ذد

س
ٌ

ت 
ٌٕ

ض
نؼ

 ا
دة

ًا
ان
 ٌ

ٕ
شب

 ك
ذس

ظ
 ي

3-
ٓش

ظ
ٌ

ت 
هٍ

ٕس
ان
ت 

د
س

لأَ
 ا
ى

ئن
ى 

س
نل

 ا
اص

ؿ
ز 

ُل
 ي

        

 

دخٕل 

انطاهت 

انضٕئٍت كً 

انؼانى 

  انســـى
 

 

  

 

 

   

 

ٌّزؼٍمخ ثزؼش٠ف إٌجبد ا ِىزغجبد اٌغٕخ الأٌٚٝ ِزٛعو ٌسخشخغ

.  الأخنش وّٕزظ ٌٍّبدح اٌؼن٠ٛخ

يظذس كشبٌٕ انًادة انؼضٌٕت ٔانًُلز  زٕل حساؤلٌطشذ *  ـ

؟  ئنى داخم الأَسدت انٕسهٍتCO2 ٌؼبش يُّ انـ انزي

  صُ  أْ غبص اٌفؾُ ٘ٛ ِقذس وشثْٛ اٌّبدح اٌؼن٠ٛخٌثبج

 :رٌه ِٕفزٖ اٌٝ الأٔغغخ اٌٛسل١خ ٌزؾم١ك ٌظٓش

 ي ٚصبئك رّضً ٔزبئظ رغش٠ج١خؽً رغش٠جٟ أٚ ٞ رشو١تٌوخشذ .

 :  أْ اٌضغش ٘ٛ ِٕفز ٌغبص اٌفؾُ ٌزؾم١ك رٌهٌإكذ -   

 ـ ٠ؾًٍ ِٕؾ١ٕبد رّضً اٌؼلالخ ث١ٓ ادِبط غبص اٌفؾُ ٚأفزبػ 

 .ٚأغلاق اٌضغٛس

  

 

 

 ٌىشثْٛ اٌّبدح اٌّقــذس اٌــٛؽ١ذ ٠CO2ؼزجـــش * 

اٌؼن٠ٛخ ثبٌٕغجخ ٌٍٕجبربد اٌخنشاء  

 أِب اٌّبئ١خ اٌٙـــٛاء،ثؾ١ش رّزقٗ إٌجبربد اٌجش٠خ ِٓ 

 .اٌّبءفّٓ 

 CO2رؼزجش اٌضغٛس اٌٛسل١خ إٌّفز اٌزٞ ٠ذخً ِٕٗ * 

 ٌٍٕجبد اٌجش٠خ حثبٌٕغت. اٌٛسل١خ الأٔغغخ اٌٝ

ٚ 
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٠ٕغض ؽق١ٍخ * 

رٍخـ الا١ٌبد 

اٌّزذخٍخ فٟ 

أزبط اٌّبدح 

 اٌؼن٠ٛخ

  

 

 1ٚ2ٚ3اٌٛصبئك 

 74ؿ 

 

 

 

 

 ٚ 1،2اٌٛصبئك 

 76  ؿ3

ؿ  4ح قٞاٌٛس

 6ٚاٌٛص١مخ  76

  77ؿ 

 ؿ 7اٌٛص١مخ 

77 

 

 ٚ 2 1ٚاٌٛصبئك 

 78  ؿ3

  

 الأولى من التعليم مكتسباته القبلية للسنةيسترجع 
المتوسط المتعلقة   بتحليل معطيات عن حاجة النبات 

تركيب المادة العضوية  من أجل الأخضر للضوء
. (النشاء)

 الضوء فً تركٌب المادة دور تساؤل حولٌطرح * 
 . الموجودة فً النسغ الكاملالعضوٌة

 دور اليخضور في عملية التركيب الضوئي ٌحدد 
  :ذلكلتحقيق 

 اِزقبؿ ا١ٌخنٛس الإفذاس ثط١ف ه١ف هاسٌي- 

  ٌلإؽؼبػبد اٌنٛئ١خ

 اٌزشو١ت ٚه١ف ٔؾبه ه١ف الاِزقبؿ  ِٕؾٌٕٝسهم- 

  .اٌنٛئٟ

 ٠غزخشط ِمش رٛاعذ ا١ٌخنٛس- 

 ٚؽذح  اٌؼلالخ ث١ٓ ؽذح اٌزشو١ت اٌنٛئٟ ٌظٓـش

  :رٌه ٌزؾم١ك الإمبءح

 ٔزبئظ رغش٠ج١خ ؽٛي رؤص١ش ؽذح الإمبءح ػٍٝ ٌسهم -

و١ّخ صٕبئٟ الأوغغ١ٓ إٌّطٍك ِٓ هشف إٌجبد 

 .الأخنش
 ث١ٓ ظب٘شح اٌزشو١ت اٌنٛئٟ ٚظب٘شح ًٌٍض 

 :اٌزشو١ت اٌؾ١ٛٞ ٌزؾم١ك رٌه

مغ فٟ ٌلسش-  ُٚ  اخزفبء إٌؾبء فٟ أٚساق ٔجبد أخنش 

. ه٠ٍٛخاٌظلاَ ثؼذ رؼشمٗ ٌٍنٛء ِذح 

 

 ؽق١ٍخ رٍخـ ا١ٌ٢بد اٌّزذخٍخ فٟ أزبط  ٌُدض

اٌّبدح اٌؼن٠ٛخ ػٕذ إٌجبد الأخنش 

 

 

 

 

٠زذخً ا١ٌخنٛس فٟ اِزقبؿ اٌنٛء ؽ١ش رىْٛ *

لإؽؼبػبد اٌطشف١خ ٟ٘ الأوضش اِزقبفب ِٓ هشف 

 رؤص١شا فٟ ؽذح اٌزشو١ت ٟٚ٘ الأوضشا١ٌخنٛس 

اٌنٛئٟ، أِب الإؽؼبػبد اٌٛعط١خ فٟٙ ألً اِزقبفب 

 . ٚرؤص١شا

 اٌقبٔؼبد خ٠ٍٛخ رذػ٠ٝٛعذ ا١ٌخنٛس فٟ ػن١بد * 

 ف١ٙب ِغّٛع اٌظٛا٘ش اٌى١ّ١بئ١خ ٌٍزشو١ت اٌخنشاء ٠زــُ

. اٌنٛئٟ

.  ؽذح الإمبءحاٌنٛئٟ ثض٠بدحرضاد ؽذح اٌزشو١ت * 

٠ّضً اٌزشو١ت اٌنٛئٟ ٔمطخ أطلاق ٌؼ١ٍّبد * 

 رزشاوُ . *الأخنشاٌزشو١ت اٌؾ١ٛٞ اٌزٟ رزُ فٟ إٌجبد 

فٟ اٌغىش٠بد اٌّقٕؼخ أصٕبء اٌزشو١ت اٌنٛئٟ 

 اٌجشٔؾ١ُ اٌٛسلٟ فٟ ؽىً عض٠ئبد مخّخ خـــــلا٠ب

 (عىش ِؼمذ)إٌؾبء ِضً 

 اٌٝ عض٠ئبد ثبلإِب٘خرزؾًٍ ٘زٖ اٌغض٠ئبد اٌنخّخ  * 

ثغ١طخ رغشٞ فٟ إٌغغ اٌىبًِ اٌزٞ ٠ٕزمً اٌٝ وبفخ 

. أعضاء إٌجبد ػٓ هش٠ك الأٚػ١خ اٌٍؾبئ١خ

٠غّؼ اٌزشو١ت اٌنٛئٟ ثزؾ٠ًٛ اٌطبلخ اٌنٛئ١خ اٌٝ 

هبلخ و١ّ١بئ١خ وبِٕخ فٟ عض٠ئبد اٌّٛاد اٌؼن٠ٛخ 
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 تحػػػويؿ *  

الطػػػاقة 
الضػػوئية 
إلى طػػاقة 
كيميائية 

 كامنة
 

 

 

. وضعية تطرح مشكؿ اختلاؿ تواز ف نظاـ بيئي وعلاقتو بتغير العوامؿ المؤثرة في إنتاجيتو: تػقػػويػـ مرحمي لمػكفػػاءة   
  

 

 

 

                                                                                                 

12 H2O +6CO2            C6H12O6 +6 O2+6H2O 
 الٌخضور

 الضوء
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انخوــــٌٕى 

 انًـــشزهً
 

حٕخٍٓاث زٕل 

اسخـلال الأسُـــاد 
انًٕاسد انًسخٓذكت  انًُٓدً نهخؼهًاثانسٍش 

انــــٕزذة 

 انخؼهًٍت

الأْــذاف 

 ةانخؼهًــً
 انكلــــــاءة

٠ٕغض 

ؽٛفٍخ 

ؽٛي رؤص١ش 

اٌؼٛاًِ 

اٌخبسع١خ 

ػٍٝ أزبط 

اٌىزٍخ اٌؾ١خ 

 إٌجبر١خ

  سا6
 

 4 و 3الوثيقتين 
  120 ص

 
 
 

 
 ص 2الوثيقة 
124  

الوثيقتين  
ص  6و 5و 4

125. 
عممي في حالة 

 ص ExAOتوفر 
 أو الوثيقة 126

 127 ص 2

اٌّىزغجبد اٌمج١ٍخ ٌٍغٕخ اٌضب١ٔخ ِزٛعو  يسترجع

:  ثـاٌّزؼٍمخ 

ثزؤص١ش اٌؼٛاًِ إٌّبخ١خ ٚاٌزشاث١خ ػٍٝ رٛصع - 

 . ٠ؾًٍ ِؼط١بد:  ٌزؾم١ك رٌهإٌجبربد،

٠ؾذد اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؾغٓ ِٓ إٌٛػ١خ اٌف١ض٠بئ١خ - 

 (اٌؾشس، اٌزغ١ّذ، اٌشٞ)ٚاٌى١ّ١بئ١خ ٌٍزشثخ 

 

ٔسكغ حسسٍٍ لحذخم الاَساٌ ي كٍق :ٌطشذ يشكم

 اَخاج انكخهت انسٌٍٕت انُباحٍت؟
 

 اٌؼٛاًِ إٌّبخ١خ اٌزٟ رئصش ػٍٝ أزبط ٌسذد 

 :اٌىزٍخ اٌؾ٠ٛ١خ ٚرؤص١شارٙب، ٌزؾم١ك رٌه

ثذلاٌخ وً ؽ١ٛٞ ؽذح اٌزشو١ت ايػلالخ ث١ٓ ٔضغ - 

 اٌؾشاسح، الإمبءح،)ػبًِ ِٓ اٌؼٛاًِ إٌّبخ١خ 

  (.CO2 رشو١ض

 اٌؼبًِ اٌّؾذد ٠ٚغزخشط ِفِٙٛٗ، ٌزؾم١ك ًٌٍض 

  :رٌه

رّضً رغ١شاد ؽذح اٌزشو١ت ٔزبئظ رغش٠ج١خ يُاهشت - 

ػذح ػٛاًِ ٠ٚمذَ رؼش٠فب اٌؼبًِ  ثزذخًؽ١ٛٞ اي

 .اٌّؾذد
 
 
 

 

 

  ُأعً سفغ أزـبط اٌىزـٍخ اٌؾ١ــ٠ٛخ إٌجبر١خ ٠ز ِٓ

 اٌزــؤص١ش ػٍٝ ٔــٛػ١خ اٌزـــشثخ ِــٓ ؽ١ش

 .ٚاٌى١ّ١ـــــبئ١خاٌخقبئـ اٌف١ض٠بئ١خ 

 

 

   ًِ٠زُ سفغ أزبط اٌىزٍخ اٌؾ٠ٛ١خ ثبٌزؾىُ فٟ اٌؼٛا

اٌّئصشح ػٍٝ ؽذح اٌزشو١ت اٌنٛئٟ، ٚغ١بة أؽذ 

 اٌؼٛاًِ ٠ٕزظ ػٕٗ رٛلف اٌظب٘شح

  ِٓ ٔمـ أؽذ اٌؼٛاًِ ػٓ ؽذٖ الأِضً فبٔٗ ٠ؾذ

 رؤص١ش اٌؼٛاًِ الأخشٜ أٗ اٌؼبًِ اٌّؾذد 

 

 

 ًِاٌزٞ ٠ىْٛ ثؼ١ذ ػٓ اٌؼـــبًِ اٌّؾذد ٘ٛ اٌؼب 

ؽــذح  (٠ؾُــذد)رزــٛلف ػ١ٍٗ ؽذٖ الأِضً ٚ

  .(اٌنٛئٟ)اٌزشو١ت اٌؾ١ٛٞ 
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تأثير العوامؿ 
 الخارجية عمى
إنتاج الكتمة 

 الحيوية
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انخوـٌٕى 

انًـشزهً 

 ٔانًؼاندت
ة 

ًذ
ان

ٍت
يُ

نض
ا

 

حٕخٍٓاث زٕل 

اسخـلال 

الأسُـــاد 

 انًُٓدً نهخؼهًاثانسٍش 

 
انًٕاسد انًسخٓذكت 

الأ٘ــذاف 

 ـ١خَاٌزؼً

  اث انـٕزذ

انخؼهًٍت 

 

 انكلــــــاءة

 
 
 
 

3 
يع 

ساب
أ

=
20 

 سا
 

 

 1ٚ2اٌٛص١مز١ٓ 

 138ؿ 

اٌٛصبئك 

5،6،7،9،10 

 
 

 
 
 

 ؿ 4اٌٛص١مخ 

143  

 

 6 5ٚاٌٛص١مخ 

 145-144ؿ 
 
 

 ص 1الوثيقة 
147 

ٌذيح انًوطغ انخؼهًً نهسُت انشابؼت يخٕسظ 

رغشثخ اٌضسع :  ِمش اٌؼٛاًِ اٌٛساص١خ، ٌزؾم١ك رٌهٌسخُخح- 

 إٌٛٚٞ 

 .  ِفَٙٛ اٌطبثغ إٌٛٚٞ ػٕذ خ١ٍخ عغ١ّخ ٚعٕغ١خٌسخخشج- 

 رغشثخ :  اٌزشو١ت اٌى١ّ١بئٟ ٌٍقجغٟ، ٌزؾم١ك رٌهٌسخُخح- 

 (ADNaseاٌٙنُ ثبٌجشٚر١بص ٚاٌـ )

 

 ػٕايم ٔساثٍتيشكهت حخؼهن بطشم ئَخاج أكشاد حسًم ٌطشذ *

.  انكخهت انسٌٍٕتيٍ أخم سكغ يٍ ئَخاج يشؿٕبت

 ًُِفَٙٛ اٌّٛسصخ ٚالأ١ًٌ، ٌزؾم١ك رٌهٌب  :

 

ِخطو ٠ٛمؼ أزمبي اٌقجغ١بد أصٕبء اٌزىبصش اٌغٕغٟ ٠ٕبلؼ  - 

 .ِجشصا ِفَٙٛ الاٌمبػ ٚدٚسٖ
 اعزؾذاس علالاد  اٌزٙغ١ٓ ث١ٓ اٌغلالاد فٟس دٌٚسخخشج 

 :اٌؾ١ٛٞ، ٌزؾم١ك رٌهرؾغ١ٓ اٌّشدٚد ِشغٛثخ ٚثبٌزبٌٟ 

 اٌزٙغ١ٓ ث١ٓ علاٌز١ٓ ِغ ١ّ٠ض ث١ٓ اٌقفبد اٌّشغٛثخ  ٔزبئظزــهمي- 

 .فٟ اٌغلاٌز١ٓ
أث٠ٛٓ الاؽزّبلاد إٌظش٠خ اٌّّىٕخ ٌزٛصع ٚارؾبد فجغ١بد   ٌلسش-

اؽزّبلاد رؾّلاْ اٌقفبد اٌّشغٛثخ ٚثبٌزبٌٟ ِٓ علاٌز١ٓ ِخزٍفز١ٓ 

 .أ١ٌلاد اٌغلاٌز١ٓرٛصع 
  إٌّو اٌٛساصٟ اٌغذ٠ذ اٌّغئٚي ِٓ ث١ٓ الأفشاد إٌبرغخ، ًٌٍض

  .ػٓ إٌّو اٌظب٘شٞ اٌّشغٛة
.  اَخواء سلانت َوٍت نهًُظ انًسذديشكهت زٕل كٍلٍتٌطشذ * 

 اٌّشغٛثخ أزمبء اٌغلاٌخٌطشق  فشم١بد ٌوخشذ. 

  اٌّؼٍِٛبد ٌٍجشٕ٘خ ػٍٝ اٌفشم١خ اٌقؾ١ؾخٌسخـم 

 الأزمبء اٌزذس٠غٟ ٌٍغلالاد اٌغذ٠ذح حقٞ ٚصبئك رّضً هشٌسهم-  

 اٌّشغٛثخ
  اٌّمزشؽخاٌفشم١خ أٚ اٌفشم١بد  ػٌٍٝظادم. 

 (٘غزٛٔبد)رزىْٛ اٌقجغ١بد اعبعب ِٓ ثشٚر١ٕبد ـ ـ

ٚADN. 

 رزٛاعذ اٌقجغ١بد فٟ اٌخ١ٍخ اٌغغ١ّخ ػٍٝ ؽىً 

أصٚاط ِزؾبثٙخ رؾىً ّٔطب ٠ٚٛٔب ٠ؼجش 

( 46=2ْػٕذ الإٔغبْ ). فجغٟ ْ 2 ثـ 

 ٠زغٍٝ الاخزلاف ث١ٓ اٌزوش ٚالأٔضٝ ػٍٝ ِغزٜٛ 

ػٕذ الأٔضٝ XX) اٌزٞ ٠ؾىً صٚعب عٕغ١ب 23اٌـ اٌضٚط 

ٚXY اٌزوشػٕذ ) .

ْ ) رؾًّ الأِؾبط ٔقف اٌؼذد اٌقجغٟ ٠ؼجش ػٕٗ ثـ 

.                                                                                                                                                                                            (فجغٟ

ٚاٌؾ١ٛأبد ٠خنغ الإٔزبط إٌٛػٟ ٚاٌىّٟ ٌٍٕجبربد   -

.  ػٛاًِ ٚساص١خاٌٝ

 ــ رزٛاعذ اٌؼٛاًِ اٌٛساص١خ فٟ إٌٛاح ِؾٌّٛخ ػٍٝ

. اٌقجغ١بد، ثؾىً لطغ رذػٝ اٌّٛسصبد

ـــ ٌىً ِٛسصخ أ١ًٌ أٚ ػذح أ١ٌلاد، ٠ؾًّ وً فشد أ١ٍ١ٌٓ 

٠ؾزلاْ ِٛلؼ١ٓ ِزٕبظش٠ٓ ػٍٝ فجغ١١ٓ ِزّبص١ٍٓ 

 .ِؾذد٠ٓ

٠غّؼ الافزشاق اٌّغزمً ٌقجغ١ب وً صٚط ِٚٓ صُ ؽىلا وً ــ 

ِٛسصخ أصٕبء الأمغبَ إٌّقف ثبٌزٕٛع اٌٛساصٟ لأِؾبط وً 

. فشد

ــ ٠ؾذس أصٕبء الإٌمبػ ارؾبد ػؾٛائٟ لأِؾبط الأث٠ٛٓ 

 اٌّـٛسصبد فٟ ِٚؼٙب أ١ٌلاد ٚرغزّغ اٌقجغ١بداٌّزلالؾ١ٓ 

 اٌٝ رٕٛع الأفــــشاد ٠ٚئدٞ رٌهأصٚاط فٟ اٌج١نخ اٌٍّمؾخ، 

 عذ٠ذح رغزّغ ف١ٙب اٌقفبد ٚأزبط علاٌخإٌــــــبرغخ 

 .اٌّشغٛثخ
ــ ٠زطٍت رؾغ١ٓ أزبط اٌىزٍخ اٌؾ١خ اٌجؾش ػٓ أفشاد ِشغٛثخ 

ٚافطفبئٙب ِٓ ث١ٓ رٍه إٌبؽئخ ػٓ اٌزقبٌجبد اٌطج١ؼ١خ أٚ 

 الافطٕبػ١خ ثؾىً رذس٠غٟ صُ اوضبس٘ب ف١ّب ثؼذ
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 تأثير العوامؿ -                   
الداخمية عمى 
إنتاج الكتمة 

 الحيوية
 
 
 
 

      
  
 

انتاج سلالات 
مرغوبة، 
انتقاءىا 
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 1الوثيقة 

 162ص 
الىثيقخين 

 ص 2 و 1

151 

 بحث 
تنمية 
روح 

 البحث
 

  ٌخؼشف ػهى يخخهق طشم ئكثاس انسلالاث انًشؿٕبت

 (انسٍٕاٍَت ٔانُباحٍت)
 (بسث أٔ ششٌظ ٔثائوً)اَداص يششٔع - 

 

ِٓ أعً اوضبس إٌجبربد اٌّشغٛثخ ٠ٍغؤ ــ 

اٌّضاسػْٛ اٌٝ اعزؼّبي رم١ٕبد اٌزىبصش 

. اٌخنشٞ

اٌزىبصش ثبٌٍّخ ٟ٘ أزبط ػذد وج١ش ِٓ الأفشاد 

 ٠ٚزُ ػٕذ الأفٍٟ، رّبِب ٌلأةاٌّؾبثٙخ 

الأٔغغخ صساػــخ ة  ثبلا فزغبي أٚإٌجبربد اِب

. صساػخ اٌجشٚرٛثلاصَاٌّشعز١ّ١خ أٚ ة

 
ٚأبد  ـد اٌؾٟــاصش ثبٌٍّخ ػٓـاٌزه

 ٌزؾم١ك ٠ٚزُ،هش٠ك اٌزغش٠ت لا ٠ضاي فٟ 

خلا٠ب ع١ٕ١ٕخ ٌغ١ٕٓ ٔبرظ ػٓ رٍم١ؼ : رٌه

 .ِٕزبلز١ٓعلاٌز١ٓ 

ثبٔزمبء اٌؾ٠ٛ١خ ٠زُ رؾغ١ٓ أزبط اٌىزٍخ ــ 

فبٌت علالاد  د ٔبرغخ ػِٓشغٛثخعلالاد 

هج١ؼ١خ أٚ ِغزؾذصخ، صُ الأزمبء اٌزذس٠غٟ 

 ِٕٙب ٚاوضبس٘ب ػٓ هش٠ك سغٛثخٌلأفشاد اٌُ

 اٌٍّخ
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وثائق ص 

152-153 

بحث  

 انؼٕاهب انسهبٍت نكم حطبٍن يٍ انخطبٍواث يشكهتٌطشذ 

انسابوت  

   وً ِِٓخبهش ػٍٝ ٌخؼشف  :

  ٍٝاٌّؾ١والاعزؼّبي اٌّفشه ٌلأعّذح ػ. 

  ػٛالت الإوضبس اٌّفشه ٌٍغلالاد اٌّشغٛثخ

 . اٌج١ٌٛٛعٟاٌّؾ١و ٚاٌزٕٛعػٍٝ 

 (بسث أٔ ششٌظ ٔثائوً)اَداص يششٔع -  
 

 

 

ٚاوضبس٘ب ٠ئدٞ الإفشاه فٟ أزمبء اٌغلالاد ــ 

 ٚرىبصش عش٠غ رذ٘ٛس اٌزٕٛع اٌؾ١ٛٞ اٌٝ

.  اٌّؾ١ٍخ الأف١ٍخٚاخزفبء الأٔٛاع ٌٍطف١ٍ١بد،

 

٠ئدٞ الاعزؼّبي غ١ش اٌؼملأٟ ٌلأعّذح اٌٝ ــ 

 ِٚٓ صُاٌزٍٛس اٌى١ّ١بئٟ ٌٍغ١ٛة اٌّبئ١خ 

 .رؼش٠ل فؾخ الإٔغبْ اٌٝ اٌخطش
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  ٔاهب انسهبٍت ــانغ

  انسابوتهاثــــنخطبًل

                                                                         المردود الزراعًٌستدعً تحسٌن الغذائً مما وضعٌة تندرج فً إطار التحسٌس بضرورة الاكتفاء الذاتً :لـكـفاءة المرحلً لتـقوٌـمال  سا2 
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.  ٠ىْٛ ا١ٌٍف اٌؼقجٟ فٟ ؽبٌخ اٌشاؽخ ِغزمطجب- 

ــ رٕزمً اٌشعبٌخ اٌؼقج١خ ػٍٝ هٛي ا١ٌٍـف اٌؼقجـــٟ 

. ثؾىً وّْٛ ػًّ

ٌىّٛٔبد  (رٛارش)رشدد ـ رؾَُفش اٌشعبٌخ اٌؼقج١خ ثؾىً 

 .اٌؼًّ
 

 

 

 

 

 ًٌُزؾم١ك رٌهاٌؼقج١خ، ِفَٙٛ اٌشعبٌخ ٌب  :

  أصٕبء اٌشاؽخوٙشثبئٟ ١ٌٍف ػقجٟ رغغ١ً زهمي -

.  ٌزٕج١ٗ فؼبي ا١ٌٍفعزغبثخ اٌزغغ١ً اٌىٙشثبئٟ لاٌسهم -

  اٌؼقجٟ،خقبئـ اعزغبثخ اٌؼقت ٚا١ٌٍف ٌسخخشج 

 :ٌزؾم١ك رٌه

ِزضا٠ذح  ايؽذاد اي رغغ١لاد ػقج١خ اعزغبثخ ٌزٕج١ٙبد راد ٌسهم -

 ٌزؾم١ك رٌه، اٌؼقج١خ هش٠مخ رؾف١ش اٌشعبٌخٌسذد : 

 ٚرشدد وّٛٔبداٌؼلالخ ث١ٓ ؽذح اٌزٕج١ٗ   رغغ١لاد رج١ٓزهمي - 

 .اٌؼًّ

 

 ؿ 5اٌٛص١مخ 

191 

  ؿ8اٌٛص١مخ 
192 

  

 ئػادحّٔضؼٍت حطشذ يشكم اخخلال حٕاصٌ انؼضٌٕت ٔدٔس اندٓاص انؼظبً كً  :انخوٌٕى انًشزهً نهكلاءة
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انخوـٌٕى  

  انًـشزهً
 

حٕخٍٓاث 

زٕل اسخـلال 

انسُذاث   

 انًُٓدً نهخؼهًاثانسٍش 

 
انًٕاسد انًسخٓذكت 

الأْــذاف 

 انخؼهًـٍت

  

 اثانــــٕزذ

 انخؼهًٍت

 انكلاءة

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

  ؿ3 اٌٛص١مخ 
207 

 

ؿ 1اٌٛص١مخ 

206 

 

اٌٛص١مخ 

 209  ؿ9 

 

 

. ٠ؾقٟ أُ٘ اٌقفبد اٌغٕغ١خ اٌضب٠ٛٔخ ػٕذ اٌشعً ٚاٌّشأح-

  . زٕل اَنٍت انًسإٔنت ػٍ ظٕٓس ْزِ انخـٍشاثيشكمٌطشذ  *

  فشم١بد ٠مزشػ

 ًُأطلالب ِٓ اعزغلاي اٌقّبء، ِفَٙٛ اٌٙشِْٛ ٚاٌغذد ٌب: 

 

 ٌؾ١ٛاْ ِج١ن١ٗ ٔزبئظ اعزئقبي اٌّج١ن١ٓ ٚؽمٓ ِغزخٍقبد -

. ِغزؤفً اٌّج١ن١ٓ

ٔزبئظ اعزئقبي اٌخق١خ، ٚؽمٓ ِغزخٍقبد اٌخق١خ   ػٍٝ ٔفظ  أٚ

  .اٌؾ١ٛاْ

 

 ِفَٙٛ اٌذٚسح اٌّج١ن١خ ٚاٌٙش١ِٔٛخ ػٕذ الأٔضٝ، ٌسخخشج 

 :ٌزؾم١ك رٌه

  (اٌّج١ل)داخٍٟ راد افشاص غذح  ِمطغ فٟ ٌسهم- 

.  ٌّج١ل ؽ١ٛاْ ثبٌغ سعُ رخط١طٌُٟدض- 
 ِٕؾٕٝ ٠ّضً رطٛس اٌٙشِٛٔبد اٌغٕغ١خ خلاي اٌذٚسح اٌغٕغ١خ ٌسهم -

 

رفـــشص اٌخق١خ ِبدح اٌزغزٛعزشْٚ اٌّغئٌٚخ ػٓ  .

 .ظٙٛس اٌقفبد اٌغٕغ١خ اٌضب٠ٛٔخ

ــ ٠فشص اٌّج١ل ِبدح الإعزشٚع١ٓ اٌّغئٌٚخ ػٓ إٌؾبه 

. ٚاٌشؽُاٌذٚسٞ ٌٍّج١ل 

 ٚاٌجشٚعغزشْٚ ٘ـٟ الإعزــــشٚع١ٓ اٌزغزٛعزشْٚ،ــ 

 ٘ــشِٛٔبد عٕغ١خ

.   غذد فّبءٚاٌّج١ل ّ٘باٌخق١خ ــ 

 ٟ٘ غذح رٍمــــــٟ ثّفشصارٙب ِجبؽشح فٟ انـذة انظًاءــ 

 ٘ٛ ِبدح انٓشيٌٕ ــ. ( فٟ اٌٛعو اٌذاخٍٟأٞ)اٌذَ 

 اٌذَ ٔؾٛ ٚرٕمً ِغو١ّ١بئ١خ رفشص ِٓ هشف غذح فّبء 

 . وظيفتهاٚرغ١ش ِٓالأػنبء اٌّغزٙذفخ 
 

رخنغ افشاصاد اٌّج١ن١خ ٌٍزغ١شاد دٚس٠خ، ؽ١ش ٠فشص -

 ٠ٚجٍغ اٌزسٚح٘شِْٛ الأعزشٚع١ٓ فٟ اٌّشؽٍخ اٌغش٠ج١خ 

، ث١ّٕب ٠فشص ٘شِْٛ اٌجشٚع١غزشْٚ فٟ 12 ا١ٌَٛ فٟ

 اٌّشؽٍخ اٌٍٛرئ١ٕ١خ اٌٝ عبٔت الأعزشٚع١ٓ

ٌسذد دٔس 

انُظاو 

انٓشيًَٕ كً 

ئػادة انخٕاصٌ 

انٕظٍلً 

نهؼضٌٕت 

 

ٌسذد -1

 يلٕٓو انـذد

انظًاء 

 .ٔانٓشيٌٕ
 

 

 3 - 

ٌسذد دٔس 

انُظاو 

 انٓشيًَٕ

كً ئػادة 

انخٕاصٌ 

انٕظٍلً 

نهؼضٌٕت 

 

 

 2- 1 
انظلاث 

اندُسٍت 

انثإٌَت  

 

 

 

 

 

 

 
 

ت 
اٌ

ٕه
 ن
ٍت

لاَ
ػو

ل 
ٕ
زه

ذ 
خش

ٌو
،ّ

سخ
ط

ك
رن

ن 
وٍ

س
نخ

 
 :

ى
ػه

ظ 
لا

س
ان
 ب

وت
ؼه

ًخ
ان
ث 

يا
ٕ
ؼه

نً
ا

 

ة 
زذ

ٔ
 

ٌت
ٕ
ض

نؼ
 ا
يت

لا
س

ٔ
  

 



  2021-2020التدرجات السنوٌة للتعلمات                                                                                                                   وزارة التربٌة الوطنٌة      

 

18 
 

ٌبٍٍ انخأثٍش -- 2  

ؿبش انًباشش 

انذياؽ ػهى 

انـذد انظًاء 

انًبٍض )

  (ٔانخظٍت

     
 

 

  رزؾىُ اٌغذح إٌخب١ِخ فٟ ٔؾبه اٌّج١ن١ٓ ػٓ هش٠ك

   (اٌّض١شاد اٌغذ٠خ) FSH ٚ  LH٘ش١ِٔٛٓ 

 

  رخنغ افشاصاد اٌغذح إٌخب١ِخ ٌزغ١شاد دٚس٠خ 

 خبفخ ٌٙشِْٛ 14ؽ١ش رغغً رسٚح فٟ ا١ٌَٛ 

LH. 

  ِْٛ٠ؼًّ ٘شFSH ًّػٍٝ ّٔٛ اٌغش٠جبد ث١ّٕب ٠ؼ

 خلاي اٌّشؽخ اٌغش٠ج١خ ػٍٝ رٕؾ١و LH٘شِْٛ 

الإفشاصاد اٌّج١ن١خ وّب ٠ؼًّ ػٍٝ رٕؾ١و الإثبمخ 

. فٟ ٔفظ اٌّشؽٍخ

٠ؼًّ ٔفظ اٌٙشِْٛ ػٍٝ رٕؾ١و افشاص خبفخ 

 .اٌجشٚع١غزشْٚ  خلاي اٌّشؽٍخ اٌٍٛرئ١ٕ١خ

  ٠زؤصش ٔؾبه اٌغذح إٌخب١ِخ ثٕؾبه رؾذ اٌغش٠ش

 اٌزٟ GnRHاٌجقشٞ ػٓ هش٠ك ِبدح رذػٝ 

رفشص٘ب إٌٙب٠بد اٌؼقج١خ ٌؼقجٛٔبد رؾذ اٌغش٠ش 

اٌجقشٞ 

  إٌخبِٟ-اٌغش٠شٞ ٠خنغ ٔؾبه اٌّؼمذ رؾذ 

  . دفمٟلإفشاص

-اٌغش٠شٞٞ ٌٙشِٛٔبد اٌّؼمذ رؾذ قالإفشاص اٌذف-

 . مشٚسٞ ٌٕؾبه اٌّج١ن١ٓإٌخبِٟ

 (انًبٍضٍٍ)ٌطشذ يشكهت زٕل اندٓاص انًخسكى كً َشاط انًُاسم 

 ؽٛي رؤص١ش اٌغذح إٌخب١ِخ ػٍٝ ٔؾبه إٌّبعً  فشم١خٌوخشذ. 

  ٌزؾم١ك رٌهٌخخبش انلشضٍاث انًوخشزت: 

 ؽبٌخ عش٠ش٠خ ؽٛي خًٍ ٚظ١فٟ ٌٕؾبه إٌّبعً إٌبرظ ػٓ ٌسهم- 

 .ٚسَ فٟ ِغزٜٛ اٌغذح إٌخب١ِخ

. ٔزبئظ اعزئقبي اٌغذح إٌخب١ِخ ػٍٝ ٔؾبه اٌّج١ن١ٓ-  

 ػٍٝ اٌفشم١خ اٌّمزشؽخ  ٌظادم 

 إٌؾبه اٌذٚسٞ ٌٍّض١شاد اٌغذ٠خ، ٌزؾم١ك رٌهٌسخخشج : 

 ِٕؾ١ٕبد رّضً رغ١شاد اٌٙشِٛٔبد إٌخب١ِخ خلاي اٌذٚسح ٌسهم -

. اٌغٕغ١خ

 دٚس ٘شِٛٔبد اٌفـ الأِبِٟ ٌٍغذح إٌخب١ِخ، ٌسخخشج 

 :ٌزؾم١ك رٌه

.  ٠ؾًٍ ِؼط١بد رغش٠ج١خ-

. ٌطشذ يشكهت زٕل اندٓاص انًخسكى كً َشاط انـذة انُخايٍت*

  فشم١خ ؽٛي اٌزؾىُ اٌؼقجٟ فٟ ٔؾبه اٌفـ الأِبِٟ ٌوخشذ

 .ٌٍغذح إٌخب١ِخ

  ٌزؾم١ك رٌهٌخخبش انلشضٍاث انًوخشزت: 

.  ِمش رّٛمغ اٌغذح إٌخب١ِخٌسذد -

 ٔزبئظ لطغ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌغ٠ٛمخ إٌخب١ِخ ٌؼضي رؾذ  ٌسهم-

. اٌغش٠ش اٌجقشٞ ػٓ اٌغذح إٌخب١ِخ

 فٛسح رج١ٓ اٌؼلالخ اٌج٠ٛ١ٕخ ٚاٌٛظ١ف١خ ٌّشوض رؾذ اٌغش٠ش ٌسهم- 

 . غذح ٔخب١ِخ–اٌجقشٞ 

  اٌطج١ؼخ اٌذفم١خ لإفشاصاد اٌّؼمذ رؾذ اٌغش٠شٞ ٌسخخشج– 

 : إٌخبِٟ، ٌزؾم١ك رٌه

 ٠ؾًٍ ٔزبئظ ِزبثؼخ الافشاصاد إٌخب١ِخ ٚاٌغش٠ش٠خ خلاي فزشاد -

.  ص١ِٕخ لق١شح

  ًٌسخخشج ضشٔسة الإكشاص انذكوGnRH ػٍٝ ٔؾبه 

 : إٌّبعً، ٌزؾم١ك رٌه

  GnRH ٚاٌذفمٟ  ِٕؾٕٝ اٌؾمٓ اٌّغزّشٌسهم- 

 ِخطو ٠ّضً أ١ٌخ اٌزؾىُ فٟ ٔؾبه إٌّبعً   ٌُدض  

 (اٌّج١ن١ٓ)    

 

 

 

 

 

 

 

 

 ِٓ 8ٚص١مخ 

  اٌٍّؾك 

 ؿ 2اٌٛص١مخ 

214 

 

 

 10، 9اٌٛص١مخ 

ٚ11ِٓ  

اٌٍّؾك  

       12 اٌٛص١مخ

فٟ اٌٍّؾك 

 ؿ 5اٌٛص١مخ 

212 

 ؿ 3اٌٛص١مخ 

214 

ِٓ 13اٌٛص١مخ 

 اٌٍّؾك
 

 

ٌُدض ٔثٍوت  

يذيدت ٌبٍٍ 

كٍٓا حأثٍش حسج 

انسشٌش 

انبظشي ٔانـذة 

انُخايٍت ػهى 

ٔظٍلت انًبٍض 

 اػبدرٗ ٚمؼ١خ ِغزٙذفخ رطشػ ِؾىً اخزلاي رٛاصْ اٌؼن٠ٛخ ٚدٚس وً ِٓ اٌغٙبص٠ٓ اٌؼقجٟ ٚاٌٙشِٟٛٔ فٟ  :انخوٌٕى انًشزهً نهكلاءة 
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الوثٌقة 

9 

. الجريبيةلة حاثناء المر FSH دور اليرموف النخامي
 ( العادة الشيريةغياب) سنة لا تحيض 22مف العمر  تبمغ   X سيدة :عطيات طبيةـ

 . التاـىا يدؿ عمى عدـ البموغاالصفات الجنسية الثانوية ـولـ تظير عمييا 
تركيز تقريبا منعدـ  وأظيرت تحاليؿ عينة مف دميا ىذه السيدة لا يعملاف  مبيضا

والبروجستروف  الاستراديودؿ ا تركيزأما LH ليرموف وتركيز مرتفع FSHليرموف 
  .وثابتيف جدا يف منخفضفيما

  . يوـ15مرتيف في اليوـ لمدة  FSH حقف كمية مف :المقترح :العلاج
كما  تطور تركيز الاستراديوؿ عادي أصبح كمار تطور جريبي عادي وظو :النتائج

 .قادرة عمى الانجاب Xالسيدة اصبحت 
 

 وثائق الملحق

  .نتائج استئصاؿ الغدة النخامية عمى الدورة المبيضيةا
 a -بالمجير الضوئيكما يظير  أنثى عادية عرضي لمبيضقطع ـ.  
 b  -(في سف اليأس) أو الغدة النخامية صمةأمقطع عرضي لمبيض أنثى مست 

 

8الوثٌقة   
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   10ال وثٌقة

 . والإباضة أثناء المرحمة الجريبية LHاؿ نخاميدور ىرموف  
 مف فالإناث المواتي تبمغعند  منعدـ  تقريباLHو FSHز  يكوف تركي:معطيات طبية- 

 تطور حيض لدييف وبالتالي غياب أي لا وغير بالغات  سنة35و 18  بيف ماالعمر
 . اتبريجاؿ

  10ng/mlبترؾ يز فقط FSHحقف مجموعة مف ىذه الاناث بيرموف ت:  المقترحالعلاج
 . 5mg/ mlبتركيزLHوبػ  10ng/mlبترؾ يز FSH ػمجموعة اخرى ببينما تحقف 

 .تمثؿ المنحنيات تغيرات تركيز الاستراديوؿ عند المجموعتيف: النتائج
و 20mmيبات بحجـ رعند المجموعتيف وجود ج (échographie) اظيرت تقنية 
 .  الإباضةحدوث بدوف mm 25بحجـ  جريبات ناضجة

 الى 30 بتركيز LHبيرموف  عندما حقنت المريضات فالمجموعتيحدثت الإباضة عند 
40 mg/ ml 

 
 
 

https://www.facebook.com/said.setaihi
https://www.facebook.com/said.setaihi
https://www.facebook.com/said.setaihi
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11الوثٌقة   

. في المرحمة الموتئينية LHدور ىرموف 
A -  تغيرات تركيز البروجيستروف عند إناث قرد مكاؾ عولجت بمادة

 . وعدد الإناث الشاىدةGnRHتمنع تأثير 
 
 

b -  متابعة تركيز البروجيستروف عند إناث قرد مكاؾ عولجت بمادة
 . في نفس الوقت مع عدد الإناث الشاىدةLH وحُقنت بػ Gnarlتمنع تأثير 
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12الوثٌقة    13الوثٌقة  
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 جانبي كل فتي عمى عظم طويل لحيوان الفضة في من  دبابيس4 ت غرس
، بعد مرور فترة  المقابمة الشكل أ من الوثيقةيوضحه كما الاتصالغضروف 

. النمو لمحيوان تمت مشاهدة العظم بتصوير الإشعاعي الذاتي

( B، C)بينما المسافة بين  (C، D) (A، B)بين  تباعد المسافة :النتائج
، كما يوضحه  نفس البعد من نهاية العظم عمىDو A ثابتة وتبقى النقطتين
 الشكل ب من الوثيقة

 

 الشكؿ أ

 الشكؿ ب

14الوثيقة   


