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
1 

ÎÇíj÷] Ó◊¬<Í¬^flπ] á^„¢] ÿ€√Ë
±c<ÿ}Çi :÷] ÌfËÜ«÷] ›^äq˘] ÿ”÷
ÌÈ¬Áfi l^È÷a –ËÜõ ‡¬ ÌËÁñ√÷]
Ó◊¬ ‰iÖÇœ÷ ]Ñ‚Ê HÌÈ¬Áfi˜ ÔÜ}_Ê
ÿñÀe l]É¯÷]Ê l]Ñ÷] ∞e àÈÈ€j÷]
ÌÈ¬Áfi ÌÈÒ^é∆ <l¯fœjä⁄ ÅÁqÊ
ÿ”éi :÷]<l]Ñ÷]<^Ë¯} ÌÈé∆_<Ó◊¬
ÍrÈäfl÷] – ]Áj÷] ›^øfle ÕÜ√Ë ^⁄

J CMH
Ìø ^-] Ó◊¬ ÏÖÇœ÷] Í¬^flπ]<á^„r◊÷
ìÒ^íû Ìœ◊√jπ] Ì⁄Á◊√π] Ó◊¬
ƒ⁄ ŸÊ˘] ^œ◊÷] Ç√e Çñ÷] Ç÷Á⁄
HDÌÈ÷Ê˘] Ìe^rjâ˝] E4}˘] ]Ñ‚
ÌÈ¬^flπ] ÏÜ“]Ñ÷^e Ó€äË ^⁄ ]Ñ‚
ƒ⁄ Ífi^n÷] <^œ◊÷] Çfl¬ <ÿ}Çji :÷]
Ìe^rjâ˝] ·Á”j÷ Çñ÷] Ç÷Á⁄ ãÀfi

J≈Üâ_Ê ÔÁŒ_ ÌËÁfi^n÷] ÌÈ¬^flπ]
ÿ“^éπ]ò√e<Í¬^flπ] á^„¢]ÕÜ√Ë

V^„fl⁄ Ü“Ñfi
V ÌÈâ^ä£]

Ìr¬à⁄Ê ÌõÜÀ⁄ Ìe^rjâc Í‚
4∆ Çï<l]Ç÷Á⁄ Çï Í¬^flπ] á^„r◊÷
ÌÈâ^ä£] l]Ç÷Á⁄ Ó€äi Ï4�}
ÿÈ€ü Å]Á⁄ Hƒ◊�÷] hÁfu HÖ^f∆E

DJJJ
Çï ÌÈ¬^flπ] Ìe^rjâ˝] ·Á”i
Ìõ^âÊ <l]É ÌÈâ^ä£] l]Ç÷Á⁄

JÌËÁ◊} Ê_ ÌÈ�◊}
V ‹√�÷] ò Ö

Ó◊¬ Í¬^flπ] á^„¢] ^Ë¯} ›Ár‚ Á‚
Õ¯j}c gfäe Ì¬ÊÖàπ] ^Ë¯§]
<^Ë¯} <∞e CMH l¯fœjä⁄
l]Ç÷Á⁄ 2j√j  ÿfœjäπ]Ê Í�√π]
ÌÈ¬^flπ] <Ìe^rjâ˝] ·Á”i HÇï
Ìõ^âÊ l]É ›Á√�÷] ò Ö Çfl¬
^Ë¯§]<Ó◊¬ ^ñœ÷^e Í„jfli<HÌËÁ◊}

JÌ¬ÊÖàπ]
V ÌÈi]Ñ÷] Ì¬^flπ] ö]Ü⁄_

^„È  gfäjË :÷] <ö]Ü⁄˘] Í‚
Í¬^flπ] á^„r◊÷ ΩÜÀπ] <ÿ}Çj÷]

l^e^rjâ˝] ‹Èøfli ª ìœfiÊ
H‡ä÷] ›Çœi ±c<]Ñ‚<ÅÁ√ËÊ ÌÈ¬^flπ]
HÌ�fnπ] l^ËÊ^À€◊÷] ÅÇ¬ ìœfi
ÿ⁄]Á¬ Hl^eÊÜ”È≤ Ìe^ë˝]

JÌÈäÀfi Ê ÌÈfiÁ⁄Ü‚
á^„¢] <‹q^„Ë ö]Ü⁄˘] ÂÑ‚ ª
Dl]Ñ÷] <E ÌËÁñ√÷] ^Ë¯} Í¬^flπ]
ÿÈ�√iÊ_ <^„fËÜ° ±c ÎÅˆË ^∫

J^„õ^éfi
V l^v◊�í⁄

ÏÜr7^e<≈Áfj⁄ ÍfiÁ◊÷]<ÿÈräj÷] •
ÿíÀe x€äi ÌÈflœi VÌÈÒ^eÜ„”÷]
^„fiáÊ gäu Üq^„i :÷] l^ÚËà¢]
Ó◊¬ ÌÀ◊jß ‡“^⁄_ ±c ÍÚËà¢]

JÏÜr7] |Á÷
l¯fœjä⁄ V Çñ÷] Ç÷Á⁄ ÅÇ¶ •
Ó◊¬ ÏÅÁqÁ⁄ ÌÈ¬Áfi ÌÈÒ^é∆
DgËÜ«÷]<‹ä¢]<E<Çñ÷] Ç÷Á⁄ x�â
ÇËÇ†Ê ‰È◊¬ ÕÜ√j÷^e x€äi

J‰jËÁ‚
ö]Ü⁄_ ‡⁄ V Í◊ñ√÷] ‡‚Á÷] •
›^äq_ sjfli oÈu <ÌÈi]Ñ÷] Ì¬^flπ]
ÿÈjâ˘] l¯fœjä⁄ Çï ÏÅ^ñ⁄
^∫ Ì÷Á«é⁄ <xfíi <:÷] ∞÷Á“
ÌÈ◊§] ±c ‰Èfflj÷] Ÿ^œjfic ƒflµ
ÿÈjâ˘] <ÖÜ† <‹∆Ö ÌÈ◊ñ√÷]
ª ÿ◊ç gfäË ^⁄ ]Ñ‚Ê ∞÷Á“

JÌÈ◊”È7] l¯ñ√÷]
<V l^øu¯⁄

›^äq˘] ≈]Áfi_ ò√f÷ ‡”µ •
›Å ±c ›˘]<›Å ‡⁄<ÿœjfli<·_ ÏÅ^ñπ]

JÌ€Èéπ] 2¬<∞fl¢]
Ó◊¬ ÇqÁË ˜ <gËÜ∆ <‹äq •
˜ Çñ÷] Ç÷Á⁄ l]ÅÇ¶ ‰v�â
‡⁄ ‹q^„Ë ˜Ê Çï Ç÷Á⁄ 2j√Ë

JÍ¬^flπ] á^„¢] ÕÜõ
<l]ÅÇ¶ ‹q^„i ÏÅ^ñπ] ›^äq˘] •
Ç÷Á⁄ ŸÁ√À⁄ Ÿ^�e˝ Çñ÷] <Ç÷Á⁄

JÇñ÷]

00.30.00

ÌvÈví÷] ÌeÁq˘] 3}]
V ÌÈ÷^j÷] Ì€Ò^œ÷] ª gËÜ«÷] Üífl√÷]<Ó◊¬ ÕÜ√i< <1

V ÌÈe^„j÷˜] Ìe^rjâ˜]
JÖ]Ü∑^e – ]3i • _

J%`e – ]3i • h
JÏÖ]Ü£] ÌqÖÅ ≈^ÀiÖ^e – ]3i • {q

JÄ^Àjfi^e – ]3i • Å
JÌÈ¬Áfi ÌÈ¬^fl⁄ Ìe^rjâ] Í‚ • Ê

V Ì€√◊f÷] < <2
JÍ¬^flπ]<á^„¢] ^Ë¯} ÿ“ ∞e Ì“3é⁄ • _
JÌÈ¬Áfl÷] ÌÈ¬^flπ] Ìe^rjâ˜] ‡⁄ ≈Áfi Í‚ • h

JÌÈ¬Áfi¯÷]Ê ÌÈ¬Áfl÷] ÌÈ¬^flπ] l^e^rjâ˜]<ª ’Ö^éi• {q
J^ñÈf÷] l^ËÜ”÷] ≈]Áfi_ ò√e ^„e ›Áœi • Å

VÌ€€jπ] < <3
<l^flÈiÊ2÷] <‡⁄ ÅÇ¬ ‡⁄ ·Á”jË <Çœ√⁄ g“Ü⁄ • _

JÌÀ◊j~π]
<^Ë¯§]<ò√e ^‚áÜÀi :÷] l^flÈ“ÁÀ€◊÷] ‡⁄ Í‚ • h

JÌËÊ^À€◊÷]
<Ìõ^âÁ÷] l]É ÌÈ¬^flπ] l^e^rjâ˝] ò√e ª ÿ}Çji • {q

JÌÈ�◊§]
JÇñ÷] Ç÷Áπ ÌÈ¬Áfi Í‚ • Å
V ÍrÈäfl÷] – ]Áj÷] Çœ√⁄ <4

<^Ë¯} ^é∆ Ó◊¬ Ìjfn⁄ l^flÈiÊÜe ‡¬ ÏÖ^f¬ • _
J ºœ  Í¬^flπ] á^„¢]

<Áñ√÷] ∞e – ]Áj÷] <›Ç¬ <Ì÷^u ÇËÇvje <x€äË • h
Jÿfœjäπ] Ê ≈ÊÖàπ]

JÌÈ¬Áfl÷] ÌÈ¬^flπ] Ìe^rjâ˝] ª ÖÊÅ<g√◊Ë • {q
V ‹√�÷] ò Ö <5

JÌÈ�◊}<ÌÈ¬Áfi ÌÈ¬^fl⁄<Ìe^rjâc • _
<‹√�÷] ãÀfi <ò Ö <·]ÁÈu <ÿí⁄ <‡œù <ÿ„äi • h

J^œfä⁄
<<CMH < <l¯fœjä⁄ <^€7 <‡ËÅÜ  <∞e pÇ¨ ˜ • {q

JÌ◊m^€j⁄
<ò Ö ·]ÁÈu <‡⁄ lÑ}_ l^ËÊ^Àπ ‡œù ÿ„äi • Å

J^œfä⁄ ‹√�÷] ãÀfi
JÌ€€jπ]<h^È∆ ª pÇ†˜ • {‚

<<{q<H<h<<<4<H<{q<H<_<<<3<<HÅH{q<<<<2<HÊ<<1
<<J<Å<H<{q<<<5


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
 02.00.00 <<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<≈ÁïÁπ]

]á^„q ‰÷ ÔÇíjË ÌËÁñ√÷] ±c gËÜ∆ ‹äq <ŸÁ}Å Çfl¬
ò√eÊ á^„¢] ]Ñ‚ ÿ€¬ ÌÈ÷a<Ó◊¬<ÕÜ√j◊÷H ]Çq ÖÁ�j⁄ ^È¬^fl⁄

VÌÈ÷^j÷] Ìâ]ÖÇ÷^e ›Áœfi ‰fÈíi :÷] l^e]Ü�ï˝]
]Çq<]Üéjfl⁄ á]à”÷] öÜ⁄ ·^“ >V ÌËÊÜŒ ÌïÜ∫ ÎÊÜi<< 1
^„i]Ö^q ÏÇ¬^ä≤ öÖ˘] Ó◊¬ ^äfl÷] Ç◊i H ÏÅ˜Á÷] ÍnËÇu Çfl¬
ÏÜÀç Ê_ ∞”äe ÎÜä÷]<ÿf£] ƒ�œÈ  H ÌÈÒ^ŒÊ<l^õ^Èju]<·ÊÅ
Ó◊¬ ∞�÷] ‡⁄ ¯È◊Œ ƒïÊ ‹jË ÃËàfl÷] Õ^œË˝Ê <H ÌµÇŒ

J>ÏÜä÷]
JöÜπ] ]Ñ‚ ‡¬ ŸÊˆäπ]<ÿ⁄^√÷]<Á‚^⁄ • _

ÃÈ“<HlÁπ] ±c ÎÅˆi á]à”÷] l^Èí√e Ìe^ë˝] ·_ ‹◊√fi • h

<‡⁄ ^⁄ÁË<15 Ç√e<á]à”÷] l^Èí√e ‡œu Ö`  lÁ⁄ ›Ç¬<ÜäÀi
[á]à”÷] ∞ä“Ái^fi`e ‰flœu

<‡⁄ Ì◊ä◊â –Èœvje ›Áœfi ÏÅ^ñπ]<›^äq˘] ÖÇí⁄<Ì Ü√π<< 2
<4 Ó◊¬ ^„¬áÁfi <oÈù Ì÷¯ä÷] ãÀfi ‡⁄ ·]Ö`  Ó◊¬ hÖ^rj÷]

V Í÷^j÷] ŸÊÇ¢] ª xïÁ⁄<Á‚ ^€“<l^¬Á€•
<<ÌË]Çe

ÌeÜrj÷]

Ì¬^â 2Ç√e<24 Ç√e

Ì¬^â

Ìøu¯⁄

Ç√e Ÿ^v�÷]

›^Ë_ 8

Ì¬Á€.]

1
·ÊÇe

Ì¢^√⁄

·ÊÇe

Ì¢^√⁄

‡œu

l^ËÜ“

]Ü∑ ›Å

<ÕÊÜ~◊÷

GRM

›^äq_ t^jfic

ÏÅ^ñ⁄

Ì¬Á€.]

2
gËÜ°

^Ë¯§]

ÌËÊ^À€◊÷]

^Ë¯} ‡œu

åÁ€Èj÷] ‡⁄

›^äq_ h^È∆

ÏÅ^ñ⁄

Ì¬Á€.]

3
^Ë¯} ‡œu

≈^~fl÷]

Í€ø√÷]

›^äq_ h^È∆

ÏÅ^ñ⁄

Ì¬Á€.]

4
·ÊÇe

Ì¢^√⁄

^Ë¯} ‡œu

åÁ€Èj÷]

≈^~fl÷]Ê

Í€ø√÷]

›^äq_ t^jfic

ÏÅ^ñ⁄

[ sjfljäi ]É^⁄ H hÖ^rj÷] ª ^„È◊¬ ÿí-] sÒ^jfl÷] Üä  •
<ÔÜ}_ ÌeÜü ª ÿ€√jäi ÏÅ^ñπ] ›^äq˘] ÂÑ‚ ÖÊÅ<ÇËÇvj÷ <3

<I1I ÌœÈmÁ÷] ª xïÁ⁄ Á‚ ^€“

ÕÊÜ~◊÷ ]Ü∑ ›Å<l^ËÜ“
GRM

1 ›^äq_ ÿ◊⁄<
Çï Ö`À◊÷ ÏÅ^ñ⁄<
0.5<G<GRM <
Ì€€jπ]<‡⁄ ÿ◊⁄

1.5 ÿ◊⁄<
ÏÅ^ñ⁄<›^äq_<
Çï<GRM <

1.5 ‡⁄ ÿ◊⁄<
NaCl ŸÁ◊¶<

%09<

Ê ›Ç÷]<Ÿ¯©c<
ÌeÜß GRM <

î^íiÖc<<

GRM <
GRM gâÜi<

Ì€È◊â

1<ÌœÈmÁ÷]< <
[ ^„È◊¬ ÿí-] sÒ^jfl÷] ‡⁄ ì◊~jäi ]É^⁄ • _

<2 ∞eÁffi˘] <ª kmÇu Ój÷] Ü‚]Áø÷] ºÈäe ‹âÜe ∞e  • h

J3 Ê
<l^Èflœj÷ ÏÅ^ñπ] ›^äq˘] ≈^ñ}c # 1965 <Ìflâ <ª <4
# H<ÌÀÈÀ} ÿâ¯âÊ<Ì◊Èœm ÿâ¯â ±c ^„◊íÀe kv5 Ìë^}

J ∞äe3÷^e k◊⁄Á¬ ‹m ÌÀÈÀ§] ÿâ¯ä÷] ÌÈœfli
<ÏÜr7^e ≈Áfj⁄ ÍfiÁ◊÷] ÿÈräj÷] ÌrÈjfi xïÁi I2I <ÌœÈmÁ÷] <

J2 ‹ŒÖ Í«fí÷] ^‚ÜÀç ÌÀÈÀ} Ì◊ä◊â ‡⁄ là®_<ÌÈÒ^eÜ„”÷]

I2I ÌœÈmÁ÷]

lÜÀç ÌÀ◊jß ÏÅ^ñ⁄ ›^äq_ Ó◊¬ ÌÈ◊€√÷] ãÀfi ^fiÖÜ“ ]Éc
<25<^⁄ÊÅ ÖÜ¨ ∞äe3÷] 4m`i ·_ ¿u¯fi H<2 Í«fí÷]<‡⁄ ^„◊“
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<^⁄_ HD]ÅÁä÷] ƒœf÷]E ·^”π] ãÀfi<±c ^⁄ÊÅ Üq^„i ^„fl⁄ 9 H ÇÈjfe
JÜ}_ ±c Å^ñ⁄ ‹äq ‡⁄ ÌÀ◊jß ƒŒ]Á⁄<Ñ}`j  ÌÈœfjπ] 16

[ÏÜr7] Ç√e ƒŒÁπ] ãÀfi D9E ƒäj÷] l]ÇÈjff÷] Ñ}`i ]É^π • _

[Í€jfli<Å^ñπ] ‹ä¢] ‡⁄ àq Î_ ±cÊ
<[ Íœfjπ] ÇÈjfe 16 Í€jflË<Å^ñπ] ‹ä¢] ‡⁄ àq Î_ ±c • h

J^„jÀÈæÊ Ü“É_
JÅ^ñπ] ‹är◊÷ l^fi^Èf÷] Ì ^“ ÿ€¨ ^œÈŒÅ ^5Ö<à®] • {q

<I2I<ÌœÈmÁ÷] ª<∞vïÁ⁄ DhE<Ê D_E<Çï ÎÇ÷Á≤ Ö`  ‡œ¨ <5
ÏÅ^ñπ] ›^äq˘] ÌÈ€“ ÜË^√iH ∞jÀ◊jß ∞jÈfl⁄á ∞i3  Ó◊¬

<J <I3I ÌœÈmÁ÷] l^Èflvfl⁄<ª<sÒ^jfl÷] ÿn≥ Ê ÿíπ] ª Ìrjflπ]

_E Çñ÷] Ç÷Á⁄E

hE Çñ÷] Ç÷Á⁄E

H

E

F

H

F

G

15 30 450

2

4
6
8

1 3

2

›^äq˘] ÌÈ€“<
ÏÅ^ñπ]
DlÊE

‡⁄à÷]<
›^Ë˘^eÇ÷Á⁄ ‡œu<

hE Çñ÷]E
Ç÷Á⁄ ‡œu<
_E Çñ÷]E

3 ÌœÈmÁ÷]<

DhEÊ D_EÇñ÷] ÎÇ÷Á⁄<Çï Ì◊”éjπ] ÏÅ^ñπ]<›^äq˘] ÿn⁄• _

JÌÈ�È�°<l^⁄ÁâÜe
J3H 1H2 l^e^rjâ˝] ≈Áfi ]ÅÇ¶<ÌœÈmÁ÷] l^Èflvfl⁄ ÿ◊u • h

<o÷^n÷] ^„◊À�e ÿ⁄^u Ê<∞√eÖ˘] ‡â ª Í‚Ê<›_ kfÈë_ <6
ÌÈ◊”È7] l¯ñ√÷] gÈíË öÜ⁄ Á‚Ê HÍ◊ñ√÷] ‡‚Á÷] öÜ≤

JöÜπ] ãÀfle ^e^í⁄<·^“ ^„◊Àõ<k√ïÊ ^π Jÿ◊é÷^e
<^⁄_ ›˘] Çfl¬ Ì“Ü-] ÌuÁ◊÷] I4I<ÌœÈmÁ÷] ‡⁄ <1ÿ”é÷] ÿnµ

JÜ„ç_ 6<Ç√e ÅÁ÷Áπ] Çfl¬ Ì“Ü-]<ÌuÁ◊÷] ÿn€È  2 ÿ”é÷]

I4I ÌœÈmÁ÷]

1

2

3

4

5
6

7

I1I ÿ”é÷]

I2I ÿ”é÷]

JÌ€ŒÜπ] l^fi^Èf÷] gj“_• _

<Ó◊¬ Å^€j¬˝^e Ü„ç_ 6 Ç√e<ÅÁ÷Á€◊÷ ÌÈví÷] Ì÷^£] Í‚^⁄ • h

J I3I ÌœÈmÁ÷] Ÿ^”ç_
J^„È÷c k◊ëÁi :÷]<ÌrÈjfl÷] Üä  • {q
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 01.00.00 <<<<<<<<<<<<<<< <<<<<<<<<<<<<<<‡ËÜ≥
hÖ^rj÷] ‡⁄<Ì¬Á€• là®_ H Ì¬^flπ] ‡⁄<Ü}a º¥ Ìâ]ÖÇ÷

V Í÷^j÷] ŸÊÇ¢] ª ÌvïÁ⁄ ^„rÒ^jfi ›Á√�÷]<≈Öá ÿn≥ :÷]

‹ŒÖ
ÌeÜrj÷]

ÿfœjäπ]<Ê Í�√π]s{{Ò^{{jfl÷]

1
±c ì~é÷] Ñ~  ‡⁄

J ‰¬]ÖÉ
‹√�÷] ŸÁfŒ

2·^ÈœÈœu ·^⁄_Ái ·]ÅÜÀ÷]
J

‹√�÷] ŸÁfŒ

3

≈Áfl÷] ãÀfi ‡⁄ ·]ÅÜ 
J ^Èm]ÖÊ ·^À◊j≠ ‡”÷Ê

·^”⁄ Ö]Ü∑]Ê h^„j÷c I
J≈Öà÷]

‹√�÷] ^Àj}]Ê Ÿ¯©] I
J›^Ë_5 Ç√e

4<Ç√e<3 ÌeÜrj÷] ÇÈ√fi
J ÅÜÀ÷] ãÀfi Ó◊¬ ›^Ë_

ÌÈe^„j÷c<Ìe^rjâc I
JÌ√ËÜâ

‹√�÷] ^Àj}]Ê Ÿ¯©c I
J›^Ë_5 Ç√e

5<‡”÷<3ÌeÜrj÷] ÇÈ√fi
ÏÑ«÷] ≈Êàfl⁄ ÿfœjäπ]

ÏÅ˜Á÷] Ñfl⁄ ÌÈâÁ€Èj÷]

‹√�÷] ŸÁfŒ

6
<‡”÷<5 ÌeÜrj÷] ÇÈ√fi
ÏÑ«÷] ≈Êàflπ] ÿfœjäπ]

‡œ¨ ÌÈâÁ€Èj÷]
T l^ËÊ^À€◊÷^e

‹√�÷] ò Ö
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ƒ⁄ l]Çœ√⁄ k◊”ç Îáà”j÷] ∞ä“Ái^fi˘] ‡œu <‡¬ Ìü^fi

J‰÷Á√À⁄ k◊�e_Ê ·Áœ-] ∞ä“Áj÷]
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V 3<Ê<2 gÈe^fi˘] ª Ü‚]Áø÷] ‹âÖ •h<<<<<

<î^íiÖ˝] V 2 hÁffi˘]
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