
 التارٌخ :  

ابتدائً  الثانٌةالمستوى :    .......................... : الاسم واللقب

لعلمٌةااختبار الفصل الأول فً مادة التربٌة 

الأول : التمرٌن  

أو  خطأ  صحٌح   أجب بـــ  

...............  التنفس هو دخول الهواء الى الجسم دون خروجه .1

..................... حٌث تكثر المصانع والغبار ٌكون التنفس صحٌا .2

................  عندما أتغذى جٌدا أنمو باستمرار .3

................   و اللعبأحترم أوقات الأكل ،النوم  .4

................اء الذي تمتصه الجذور ٌبقى فٌها ولا ٌتوزع ــالم .5

ما يلي أصنف في الجدول         التمرٌن الثانً :  

أمام الأماكن الملوثة  اللعب -  تناول وجبات متنوعة -  لسهر الى وقت متأخرا

 تنظٌم أوقات الأكل والراحة  -  ممارسة الرٌاضة  -  تناول الحلوٌات بكثرة

وك سًءـــسلوك حسنـــسل

.........................................
.........................................
.........................................

.........................................

.........................................
.........................................

 : لثالتمرٌن الثا   

 لاحظ الشكل و أكمل البيانات    .1

............ فإنهااذا سقيت هذه النبتة باستمرار -

سقيناها بمياه مالحة ................اذا -

اذا اقتلعنا جذورها من التربة ..............-

الشـكل () 

...................

...................

...................



 

  2016/2017الموسم الدراسً 

لا حظت زميلك وقت الاستراحة يحضر رقائق البطاطا     :  إدماجٌةوضعٌة 

،ويأكل الحلويات بكثرة ولا يمارس الرياضة في حصة التربية البدنية لأنه يعاني 

 من التعب .

 ............................. - 1 -      بم تنصحه

- 2 - .............................. 

 لماذا تنصحه بذلك ؟ 

   لكي .....................................................................................

 




